
SİBER

ZORBALIK

• Çocuğa gelen cep mesajından sonra üzgün 

 olmadığını ve kaybolmadığını hatırlatın.

 hatırlatınız.

 anlatın.

 başkalarının onları sanal ortamda nasıl 

SEVGİLİ VELİLER!ÇOCUKLARIN SİBER ZORBALIĞA
MARUZ KALDIĞINA YÖNELİK
SİNYALLER

VELİ BİLGİLENDİRME
BROŞÜRÜ

Çocuklarınıza

Çocuklarınıza

Çocuklarınıza

Çocuklarınıza

Çocuklarınızın



• Sanal ortamda olumsuz sözler sarf etmek

 neden olmaktadır

 almaya çalışma, Başkalarını kontrol etme arzusu

•  Arkadaşları arasında saygınlık kazanma 

•  Saldırganlıktan zevk alma

 bulunmaması

•  Davranışlarının sorumluluğunu almaktan kaçma

•  Kıskançlık

kolaylığın yanında amacının dışında kullanılmaya başlanma-
sıyla bazı olumsuz sonuçların yaşanmasına da neden 

ması olarak tanımlamaktadır.

SİBER ZORBALIK NEDİR?

HANGİ DAVRANIŞLAR SİBER
ZORBALIKTIR?

SİBER ZORBALIĞIN SONUÇLARI

SİBER ZORBALIĞIN NEDENLERİ

• Zorba ve mağdurlarında depresyon, yalnızlık, düşük 

 sosyalleşme, düşük özsaygı, üzüntü, kızgınlık, korku, 

 ağrısı, nefes darlığı, karın ağrısı, sırt ağrısı, Çarpıntı, Bulantı 

 yaşamaktadırlar.

 davranmak

 dalga geçmek

 paylaşmak

 da grup oluşturmak

 bırakma vs.)


